DAUM-KATTA http://www2.sofi.se/daum/katta/katta05/katta05 .htm

ISSN 1402-2117
Arg 3 Nr2

"Hénna kom #gge barte katta!"

DAUM-KATTA

VINTERRBLAD FRAN DIALEKT-, ORTNAMNS- OCH FOLKMINNESARKIVET I UMEA, 1996

Tramset Dunsen frin en tjock katt fir forskarna i arkivsalen att rycka till. Vadnu, vadnu? Ar detta den nitta,
smidiga varelse som man brukar se dir hogst pa arkivskapet? En otick kattframling? Ack nej. Detta dr
verkligen DAUM-KATTA, den berémda, den alltid vakande, som blivit aningen rundnitt och dirfor lite
tyngre i nedhoppet - men 4ndé pa nagot sitt sig lik. Villig, forstar vi, till en stunds lagmilt samtal. Vi ndrmar
oss den skona.

- Och du maér bra, tycks det?

- Jovisst, satsningen pé gastronomi var helt riktig! Helt riktig! Hiarom veckan var det invigning av
Gastronomiska rummet och jag satte pa mig en stilig rosett och en nordnorrldndsk storserviett runt halsen.
Landshovdingeparet Johansson var i stan! Fina ménniskor som forstér sig pa mat. Jag tréffade massor av
intressanta gister som alla fick hora mina matminnen.

- Det var kanske inte vad de vintat sig. Du ir lite rundare, forresten - det kan inte bara ha varit minnen?

- Vilka ljuvliga smorgasar! Hakan Lundgren beromde mig fér min péls och fragade om jag ville smaka pa
DAUM-surpriser. En san finess den mannen visar. Laxen var delicios. Han hade sdkert fangat den sjdlv! J A
Linders dricka begrep jag mig inte pa. Maste ha blivit ndgot misstag i bryggningen.

- Men recepten och bockerna da?

- Joda, jag sdg nog hur de utlagda recepten gick at. Alla sprang hem for att laga nagot nytt och gott. Hyggligt
av Elin Johansson att bira med sig s& mycket bocker. Men nu vill jag ha hjélp upp pa sképet igen. Det dr
svarare att hoppa uppat har jag mérkt. Déaruppe har jag ett recept som jag ska ldsa nér hungern blir for svar.
Det ldr ju bli magrare tider, sdgs det, for oss pa arkiven!

Sa dr det, tdnker vi, och hjdlper upp den tjocka katten till hennes nya favoritrecept pa arkivskapet - Soppa pa
en spik.

Personalen

"Hénna kom #gge barte katta!" Uttrycket finns belagt pd manga hall i Visterbotten och Norrbotten och betyder
ordagrant 'Nu kommer &dgget ur kattan'. Inneborden 4r ungeférligen - med ett annat uttryck som knyter an till
djurvirlden: 'detta dr pudelns kérna'.

DAUM:S PERSONAL HOSTEN 1996
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Stig Sjodin, Ola Wennstedt, Angelica
Lindgren, Jan Nilsson, Catherine Eriksson,
Lennart Svalbiack, Staffan Lundmark,
Tommy Bjorkudd, Henrik Wikstrom.

DAUM-KATTA ir ett oregelbundet utkommande organ for Dialekt-, ortnamns- och folkminnesarkivet i
Umea. Tidigare nummer gér att fa tag i!

I detta nummer ritt mycket om mat men ocksa om musik och ramsor. Alltid ldr man sig nagot i
DAUM-KATTA!

Nista nummer utkommer nir DAUM-KATTA sa vill, mars kanske eller maj.

Notiser, sen sist

o Datorradet vid Umed universitet beslt vid sammantridde i borjan av aret att DAUM inte skulle fa ligga
under doménen umu.se. Misstag, trodde vi. Borde inte arkivet i detta fall kunna betraktas som en del av
universitetet? Vi fick gott stod av universitetsinstitutionerna, av ldnsbibliotekarien och av den
vetenskapliga referensgruppen. Datorgruppen vid myndigheten, med Stig Isaksson och Ola Wennstedt i
spetsen, gjorde ett utkast till skrivelse som direktoren, Jan Paul Strid, efter nagra justeringar sa
smaningom tillstdllde datorradet. Datorradet beslot den 16 augusti att fora drendet till SUNET.

DAUM:s hemsida fornyas da och da. Nu finns t ex hela biblioteket inlagt. Dessutom har Ola Wennstedt
lagt in ljudexempel i form av négra smakbitar med dialektprov fran Visterbotten och Norrbotten.
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Apropa DAUM-KATTA (som ju finns pé nitet), hirmed ett citat, en hélsning per e-post fran en okind
surfare i somras.

Hej. Jag satt och pratade med en kompis for nagra minuter sen och sa bland annat, angdende s6kning av
information, "skriv du kallgrot sa hitt'n e sida me dd", varpa han replikera att mycket hittar du men inte det.
Alltsa la jag pa och gjorde en sokning pa Yahoo och hitta hit: (http://www.umu.se/daum/katta04.html). Det blev
ytterligare ett russin i internet-kakan. Nu ligger det alltsé ett bokmirke till den hér sidan och allt tack vare
"kallgrot".

o Jan Nilsson opponerade i Uppsala i slutet av april pa en avhandling av Rut Bostrdm Andersson,
Folkliga fagelnamn. Artnamn for beckasinfdaglar i nordiska sprdk. En artikel om boken berzknas
komma i nésta nummer av Svenska landsmal.

¢ [ maj sammantridde den vetenskapliga referensgruppen. Gunnar Pellijeff deltog i sammantriddet och
blev vederborligen hyllad for sin senaste bok i arkivets ONON-serie, nimligen Ortnamnen i Overtorned
kommun.

Sammantridet var det sista i formell mening med referensgruppen. Var strdvan ér dock att fortsitta
samarbetet mellan DAUM och de vetenskapliga radgivarna.

o Styrelse- och arkivchefssammantrdde dgde rum den 6 och 7 juni i Umea. Utover sedvanliga
forhandlingar, vid vilka protokoll fordes, hinde ocksa somligt n6jsamt. Man gjorde en bussresa runt
Umead, njot av kaffe och vaffla pa Briannlands virdshus och lyssnade pa Krister Stoor nér han jojkade.
Pa kvillen blev det Sdvargards-middag for styrelse, arkivchefer och DAUM:s personal. J A Linders
ande svévade, liksom musiken, 6ver middagen. Det sjongs en vacker visa som diktats av J A Linder,
varvid Folke Bohlin insdg hur den egentligen borde hinga ihop. Staffan Lundmark och Ola Wennstedt
musicerade och Krister Stoor dterkom med nya jojkar. Se det var en trevlig afton!

Ett par veckor senare upptickte en av DAUM utsidnd tvamannakommitté att Linders visa i original fran
omkring 1820 (i Forskningsarkivet) sag precis ut som Folke Bohlin menade att den borde ha sett ut.
Emendationen var med andra ord korrekt. Vilken forskare!

-3-

o Ett celebert besok pa DAUM gjordes i augusti av Holger Hanson, tidigare vélkénd violinist i
Radiosymfonikerna numera pensionir och bosatt i Halmstad. I ungdomen var Holger Hanson ocksa
vilkédnd som latspelare i Bodentrakten. Han kunde nu tillsammans med Martin Bylund och Torbjérn
Nisbom fran Ume-symfonikerna demonstrera sina gamla fardigheter vid en inspelning som gjordes i
missionshuset i Hossjo. Staffan Lundmark skriver i detta nummer lite mer om besoket.

« Elin och Sven Johansson, landshovdingepar i Umea 1978-91, donerade i slutet av maj sitt privata
matarkiv och sin samling av gastronomisk litteratur till framtida gastronomisk forskning och
undervisning vid Umea universitet. Donationen innebiér att en stor och vacker gava nu finns tillgénglig
pa DAUM, forvaltad gemensamt av DAUM och etnologiska institutionen vid Umead universitet.

Den 11 oktober invigdes pd DAUM Gastronomiska rummet. Ett femtiotal géster hade kommit till den
hogtidliga festligheten som kan ségas innebira startskottet for gastronomisk forskning vid universitetet.
Donator sjilv, Elin Johansson, invigde genom att - som sig bor - klippa ett blagult band, diskret
overvakad av maken Sven. Denne passade pa att Gverldmna ett atravirt gastronomiskt diplom till
DAUM. Gastronomiska rummet dr borjan till nagot mycket storre, sa Jan Nilsson nér han hyllade Elin
Johansson. Det spelades vackert av Staffan Lundmark, det &ts och dracks och pratades sakkunnigt och
upprymt om gastronomi.

e Drickan som serverades, J A Linders dricka, &r f 6 vird en sérskild notis. Den ovan nimnda
tvdmannakommittén hade ndmligen gjort ytterligare ett fynd i Forskningsarkivet, namligen ett ca
150-arigt handskrivet recept av den i s méanga sammanhang vilkénde pastor J A Linder. Under stort
hemlighetsmakeri och diverse ystert porlande i arkivets hemligare halor hade denna dryck bryggts pa
nytt. Bryggmaister har Lennart Svalbéck varit. Vi tror att drickan f6ll mangen gést pa lappen. Receptet
har hur som helst haft en strykande atgéng!
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o Astrid Lundgren har arbetat intensivt och framgangsrikt med sin bok, Ordbok éver Nysditramdlet. En
nordvdsterbottnisk dialekt. Om den snart utkommande boken beréttar hon sjélv i detta nummer av
DAUM-KATTA.

o Henrik Wikstrom och Tommy Bjorkudd heter véra nya duktiga medarbetare. De hilsas vilkomna!

Jan Nilsson

En av DAUM:s friamsta vilgorare har gatt bort, professor
Karl-Hampus Dahlstedt. Vi sorjer en god vin och en mangsidig
sprakman som bade i ord och handling alltid lika generost varit ett
stod for DAUM och oss alla medarbetare.

SOFI:s virld

Inom SOFI pagar pa olika nivaer en intensiv diskussion om myndighetens verksamhet. Som exempel pa
innehéllet i denna diskussion ldmnas hérmed ett par notiser och nagra synpunkter som kan intressera
DAUM-KATTAS lésekrets.

1. Den ekonomiska stéllningen inom myndigheten 4r alarmerande. Enligt uppgift fran SOFI:s kansli skall
under budgetaren 1997 och 1998 en besparing pa 2.4 miljoner kronor astadkommas med en rad uppségningar
som foljd. For en liten myndighet dr detta naturligtvis mycket kdnnbart.

Ett forslag i arets kulturproposition innebir att direktor och kansli pa tre personer skall flyttas fran Uppsala till
Linkoping ar 1998. Det ldmnas i propositionen inte nagon egentlig forklaring till varfor denna flyttning skall
genomforas. Det framgar endast att datorkompetensen i Linkoping, dir f 6 inget SOFI-arkiv finns, pa nagot
sdtt skulle vara anledningen. Denna kompetens kan naturligtvis inte pa négot sitt ifrigasittas men man bor
dnda paAminna om att liknande kompetens - av tillrickligt slag - faktiskt ocksa finns vid Uppsala universitet
(liksom vid Umeé universitet och vid andra universitet i stider med SOFI-arkiv). Man bor i detta sammanhang
ocksa paminna om att det stora ortnamnsdataprojektet inom SOFI nyligen har startat - utan anknytning till
Linkdpings universitet.

Frén umensisk horisont forefaller det vara en bisarr idé att flytta ett kansli med enbart administrativa uppgifter
fran en universitetsort till en annan dérfor att myndigheten i sina vetenskapliga discipliner skall utveckla redan
tillgéinglig datorkompetens. (Idén forefaller dartill i sig stotande i och med att denna flyttning, med de
kostnader den kan medfora for det allménna, skall genomforas samtidigt som en rad uppsédgningar drabbar
personalen.)Det synes mot denna bakgrund naturligast att lata kansliet stanna kvar i Uppsala. Och varfor inte i
de planerade lokalerna i Arkivcentrum?

2. En vital fraga pa langre sikt &r myndighetens framtida organisation. Myndighetsstrukturen i SOFI
kinnetecknas i dag av en tydlig koncentration till ledningen, enkannerligen till direktdren. Denne har i och for
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sig en styrelse vid sin sida, en styrelse som dock i teori och praktik har en mycket svag stéllning.

En tydlig centraliseringstendens har karakteriserat myndigheten under dess tredriga tillvaro. Fran Umeés sida
har farhdgor for en dylik utveckling hela tiden framforts. I och med hostens kulturproposition markeras dock
ett synsétt som generellt sett innebér att regionalt ansvar betonas. Arkivens, t ex DAUM:s, relativa
sjalvstiandighet bor ddrmed kunna sikras. Borde inte d& en allmén 6versyn av myndigheten komma till stdnd
redan nu?

DAUM:s vetenskapliga radgivare har under ordférandeskap av arkivchefen diskuterat den aktuella
situationen. Foljande citat dr hdmtat ur protokoll fran sammantrédde den 11 oktober 1996.

§ 4. Ordforanden redovisade de avsnitt i hostens kulturproposition resp budgetproposition dér
SOFI behandlas. Den diskussion som foljde kan sammanfattas pa foljande sitt:

DAUM:s vetenskapliga radgivare stoder den strdvan mot regionalt ansvar som karakteriserar
kulturpropositionen (1996/97:3). En verksamhet som sérskilt gynnas av decentralisering 4r den
som bedrivs vid dialekt-, ortnamns- och folkminnesarkiven. De étta (alternativt fem)
SOFI-arkiven arbetar med hogst varierande inriktning. For DAUM:s del - med det regionala
ansvarsomradet Visterbottens och Norrbottens 1dn - kan inriktningen sammanfattas under
rubriken Tre kulturers mote, dvs motet mellan svenskt, samiskt och finskt. Tre kulturer ar £ 6
ocksa titeln pa den arsbok som DAUM och Johan Nordlander-séllskapet tillsammans planerar att
utge.

Det dr glddjande att man i budgetpropositionen (1996/97:1) apostroferar myndigheten fér den
nyorientering som har kidnnetecknat arbetet i det att SOFI har prioriterat den pagiende
digitaliseringen av arkivens samlingar.

Viktigt synes nu vara att man i kulturpropositionens anda strivar efter en utveckling mot storre
sjalvstindighet for resp region och arkiv. I en tid da universiteten s& patagligt har 6ppnat sig och
blivit regionala centra - ocksa for folkbildningsstravanden av traditionellt slag - bor man ej bortse
fran tanken att lata SOFI-arkiven utvecklas som sjdlvstindiga enheter i anslutning till resp
universitet.

DAUM:s vetenskapliga radgivare stoder kulturpropositionens formulering att det "efter ytterligare
en tid finns anledning att géra en utvérdering och pa nytt se 6ver arkivvisendet" (s 155) men vill
hivda att denna utvirdering bor starta redan nu.

Den intresserade ldsaren kan vinda sig till undertecknad som gérna tar emot synpunkter och svarar pa
eventuella fragor.

Jan Nilsson

Till minnet av Karl-Hampus Dahlstedt

Den 23 juni avled Karl-Hampus Dahlstedt, 79 ar gammal, efter att ha drabbats av den svara Parkinson-
sjukdomen, som sakta bryter ner kroppen och gor den allt mindre funktionsduglig. Men @nnu nigon manad
innan han dog, kunde jag lyssna pa ett samtal mellan honom och en av de éldre skéterskorna pa sjukhemmet.
Hon var fran Skalmodalen uppe vid norska grinsen, trakter som Karl-Hampus kinde vil till, och de
resonerade om gemensamma bekanta som hade bott dir.

Efter studiearen i Uppsala tjinstgjorde Karl-Hampus Dahlstedt vid Uppsala universitet dnda till 1967, d& han
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blev professor i allmin spréakvetenskap, forst tre &r i Stockholm och sedan hir i Umeid till pensioneringen
1982. Men han var norrlinning. Han vixte upp i Adalen i Angermanland en dryg mil ovanfor Sollefted. Det
var pa Osterdsens sanatorium, dir hans far var dverlikare.

Och norrlénning var han verkligen i alldeles ovanligt hog grad. Huvuddelen av sin forskning dgnade han at
norrldndska dialekter. Han blev for 6vrigt en av vara framsta dialektforskare genom tiderna. Han kiimpade for
Norrland pa olika sitt och tog en méngd initiativ for att berika det norrldndska kulturlivet. Hir skall bara
ndmnas ett av dessa, men ett for oss hidr pA DAUM viktigt. Det var nir han 1954 tillsammans med néagra
Uppsalaforskare och nagra for saken engagerade Umebor stiftade Folkmals- och folkminnesundersékningen
(senare -institutet) f6r 6vre Norrland (FFON), som s& smaningom blev det DAUM som vi nu har. Han stodde
DAUM:s verksambhet aktivt, sé ldnge han férmadde.

Man behover inte leta linge i DAUM:s samlingar for att finna uppteckningar och inspelningar av honom.
Minga av dem ir gjorda i Vilhelmina, Asele och Anundsjo, socknar som var viktiga for honom i hans arbete
med de bada bockerna om Vilhelminamalet. Hér foljer en berittelse av honom sjélv fran en av dessa
uppteckningsfirder pa 40-talet - upptecknaren cyklade pa den tiden. Den finns publicerad (i omtryck 1987) i
hans bok "Fran Quartier Latin till Grisbacka". Den visar att det inte alltid var s litt att uppteckna dialekt och
att fa svar pa sina fragor.

Mycket dr svart vid dialektuppteckning i féltet, men att lista ut vad ord har for genus hor till det
krangligaste. Méanga informanter vet inte vad genus &r. Detta &r en sjidlvklar utgangspunkt. Men
manga &r heller inte medvetna om hur de sjélva siger, han eller hon om t.ex. en bro, fastidn de
talar riktigt efter sin oskrivna och omedvetna grammatik. Hur manga dbroar och farstubroar har
jag inte diskuterat i mina ofta fafanga forsok att f hora ett han eller hon.

Men ibland kommer lyckans 6gonblick ocksa till en genusforskare. Hon bodde i en torpstuga i
Rudsjo by i Fjillsjo, jag cyklade forbi en 1ordagsafton i augusti 1948. Hon satt pa brotrappan och
njot av den vackra aftonen. Ingen hade rekommenderat Kristina Persson, f. 1875, som
sageskvinna. Men jag stannade, for jag hade misslyckats med genus hela dagen, och hélsade och
satte mig hos henne i den skona aftonsolen. Forsiktigt borjade jag tala om bro-konstruktioner,
apropa den abro som syntes pa kort avstand fran stugan.Hon var positiv. Och snart limnade jag
konstruktionsdetaljerna i brobyggen, nir jag mérkte att denna kvinna var medveten om sitt sprék,
och sldangde fram den frécka fragan:

- Sdger man han eller hon om en bro?

Svaret kom kvickt:

- Hir sdj vi hun om broen, men inom Lappland - 6nnerlit nog - si sdj dom han.

Det var Sigvard Wallstroms avhandling som hade fast min uppmirksamhet vid detta lapplidndska
drag i dialekterna, men Kristina Persson hade tydligen varit fére mig

Sigurd Fries

Ett musikermote i Hossjo.

En folkmusikinspelning som manga har sett fram emot dgde rum i Hossjo den 10-11 september.
Konsertméstare Martin Bylund, Ume4, har sedan ménga ar haft idén om att spela in Holger Hansons létspel.
De bada har ett forflutet i Sveriges Radios symfoniorkester. Det dréjde flera ar innan Martin upptéckte att
Holger hade en gedigen bakgrund som latspelare, dértill med ett spelsitt som han inte hade hort forut. De bada
vinnerna flyttade frin Stockholm. Holger soderut och Martin norrut. Aren gick men till sist kinde dom att
inspelningen bara méste goras. I almanackan dok ett par dagar upp som helt kunde dgnas at detta. Nu eller
aldrig! Den snart 80-arige Holger satte sig bakom ratten och antridde féirden fran Halmstad till Umead, dir
Martin Bylund installerade inspelningsutrustningen i det gamla bonhuset i Hossjo. Inspelningen skulle goras
med naturlig akustik och genom att placera sig en bra bit utanfor stan sa minimerades risken for trafikbuller.
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Ett p4 manga sitt lyckat musikermote skedde hir genom att violinisten och folkmusikentusiasten Torbjorn
Nisbom kunde medverka. Nu kunde latarna dokumenteras bade i Holgers soloversion och i duettform.
Torbjorn hade forberett sig med hjdlp av noter och efter ha fatt en "lektion" av Holger i den speciella
stréktekniken sa gick det som en dans. Kadriljer, valser och hambo-polskor ur stospelmannen Karl-Viktor
Burmans repertoar blev vid detta tillfille inspelade med det spelsitt som var sé typiskt for honom.

Holger Hanson triffade Burman for forsta gangen ar 1929 vid en spelmansstimma i Boden. Fram till Burmans
dod ar 1946 sa togs alla tillfdllen i akt att spela tillsammans. Ibland néstan dygnet runt. Karl-Viktor Burman,
som dven kallades "Spel-Viktor" var fo6dd ar 1872 i Burtrisk, Visterbotten. Han visade tidigt ett starkt
musikintresse. Fadern gjorde en 1adfiol 4t honom och av modern lidrde han sig de forsta latarna. Endast nio ar
gammal spelade han pa sitt forsta brollop. Fantastisk musik flodade ur underbarnets instrument.
Brollopsgésterna hipnade och snart var han engagerad vid alla brollop i trakten. Han ldrde kédnna fiol och
klarinettspelmén men dessutom en "visselkonstnér" som forsag Karl-Viktor med 6ver dussinet kadriljer. Vid
18-ars alder tog han anstéllning vid stambanebygget och bosatte sig till sist i Hundsjo utanfér Boden. Kanske
kénde han igen sig sjilv som liten da han ar 1929 triffade Holger Hanson. Norrbottens-Kuriren rapporterade
om Holgers debut: "Dagens publikgunstling blev den elvaérige Géran Holger Hansson fran Lakatrisk, vilken
spelade en vals med en kldm och teknisk skicklighet, som kom granade spelmin att spérra upp 6gon och 6ron.
Publiken stampade och skrek, krivande extranummer, vilket den ocksa fick. Nya ovationer. Pojken blev
forstas en smula brydd 6ver succén, men ndgon rampfeber visade han inte". Efter detta sa borjade livet pa
scenen for Holger. Han upptridde tillsammans med Karl-Viktor Burman, Jon-Erik Ost och manga andra. S&
smaningom blev det dags for musikstudier, vilket inte var ekonomiskt okomplicerat nér man, som Holger,
kom frén ett fattigt hem i 30-talets Norrbotten. Efter att ha géatt musiklinjen vid Ingesunds folkhtgskola sa
blev det dags for Kungl. Musikhdgskolan och dirmed ocksa upptecknandet av Karl-Viktors latar. Burman
hade sagt till Holger att "nér du far utbilda dig, d& ska du teckna upp latarna". Arbetet med detta blev intensivt
och malmedvetet. Karl-Viktor utforde latarna med en precist utford strakféring som gav en speciell karaktér.
Ingen moda sparades vid upptecknandet. Karl-Viktor var vdl medveten om sin konst och nu noterades i detalj
de latar som han ansdg som viktigast att bevara. Ar 1969 publicerades uppteckningarna : "27 latar efter Karl
Viktor Burman, upptecknade och arrangerade for tva fioler av Holger Hanson" (Utg. av Visterbottens
Spelmansférbund). Andrastimmorna utvecklade Holger nédr dom spelade tillsammans. Karl-Viktor var glad
Over stamspelet, som for honom inneholl en hel del moderniteter. Holger kommer ihdg hur 6verraskad
Karl-Viktor blev nir andrastimman skapade, for honom, ny harmonik. Det &r dessa arrangemang som nu
spelades in i Hossjo.

Holger Hanson har fort arvet fran Karl-Viktor Burman och dennes ldroméistare vidare. En glad musikarkivarie
fran DAUM kunde fora det inspelade bandet i sidkerhet. DAUM tackar Holger, Martin och Torbj6rn !

Staffan Lundmark
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Fran inspelningen med Holger Hanson

Holger Hansson och Torbjorn Ndsbom

Holger Hanson, Martin Bylund och
Torbjorn Nédsbom lyssnar pa resultatet
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Invigningen av Gastronomiska rummet

Sven Johansson och universitetets rektor, Sigbrit

Franke
Staffan Lundmark inleder festen, Elin Johansson
lyssnar.
-9.
Paltjakt

Ett lingvistiskt, gastronomiskt, etnologiskt och medicinskt dventyr med lyckligt slut. Dessutom ett viktigt PS.

Du lutar ditt huvud i dina hénder, du &r trott och forbi. Livet synes vara utan mening. Tankarna fér inget fiste.
Finns det nagot som kan ge dig styrka? Kanske hégrar i fjdrran ett avlidgset mal? Palten? Da kan arkivet hjéilpa
dig en bit pa vigen.

F6lj med pa en tur genom DAUM:s kulinariska irrgangar pa jakt efter palten. Lét palten pa detta sitt bli
bekriftad!

1. Du soker ordet

Glids at att SAOB hunnit behandla ordet palt! Ordets historia &r, forstar man, nagot dunkel. I vart sprak
noteras det fran 1600-talets forra hilft. Etymologiska ordbocker, t ex Hellquist Svensk etymologisk ordbok,
hénvisar till liknande ord i tyskan och ocksa i slaviska sprak, ofta med en innebord 'bit', 'stycke', 'klump'. Den
nutida betydelsen av svenskans palt med syftning pa matrétt anges pa foljande sitt i SAOB:

(numera i sht ngt bygdemalsfargat 1. om 4. forh.) storre klimp 1. rundad bit beredd av en deg av bl.a.mjol o. blod o.
kokad i vatten: i vissa delar av Norrl. dv. om dylik klimp av huvudsakligen kornmjol (o.potatis) o. vatten (o. ofta fylld
med fldsktdrningar); stundom &dv. med annan sammansittning; ofta koll. 1. ss &mnesnamn.

Ordet forekommer ibland i litteraturen, t ex hos Anna Maria Lenngren i Tekonseljen fran 1775, dir det
fortrytsamt fragas

Vet du vil hur min Gran-Fru gor?
Gud vet hur det s til kan ricka,
At palt i bara smoret bricka,

Och vrika bort bad skum och flott.
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Ett annat exempel frén litteraturen. Ar 1948 skriver Harry Martinson i Vigen till Klockrike om den arme
Snalen:

En av hans trognaste f6ljeslagare genom livet var en gammal palt, som han forvarade hogst uppe péa 6versta hyllan i ett
skap, sd hogt att palten var oatkomlig for honom sjilv, savitt han inte stéllde sig pa ett bord och drog fram den med hjilp
av en langskaftad ugnsraka. Men sé langt gick han séllan. Palten dvaldes for det mesta i frid, hopkurad i sitt skap och
med mogelpilsen pa ryggen stdende pa dnda som en bla ragg. Till slut liknade den ankomna palten en skrimd sork som
mot all natur blivit inmotad i skapet.

Palten 4r ett kért &mne i manga talesitt. I Magdalena Hellquists Biéttre gra kaka &n ingen smaka, uttrycks t ex
foljande vésentliga insikt: Aller val man se mett att man int jer-se et-opp n fliskpalt (Norsjo 3722).

2. Du soker ingredienserna

Norrldndsk uppslagsbok (NU) blir nista 1dmpliga héllpunkt i paltjakten. De inledande raderna till
uppslagsordet palt ger oss en forsta insikt och dértill en ny term: "palt, en av manga matrétter under
samlingsnamnet kams. Paltritter dr kéinda sedan forhistorisk tid. De framstills genom att man &ltar mjol och
gryn (sedan 1800-talet dven potatis) till en deg".

Kams forklaras i NU vara ett "samlingsnamn for alderdomliga nordeuropeiska matritter dér vegetabilier och
animalier dltas ihop (dédrav ordet kams av kamsa 'dlta") och kokas i vatten eller vassle eller steks i flott". Ordet
dr vanligt i norskan och moéter i formen gdmssa i lulesamiskan. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid

(KL) saknar uppslagsordet palt och anger for ordet kams att det

-10 -

visserligen inte &r belagt i medeltida kéllor men att matrétten under skilda bendmningar till karaktér, funktion
och utbredning "réjer en alderdomlig mathéllning och kokkonst." Sa klarldggs att foreteelsen som saddan med i
princip identiska ingredienser dr mycket gammal: "Mj6l, messmor, blod, fett fran husdjuren, gasfett liksom
ister fran sjofagel och pa vissa hall silspick, vidare fisklever och fiskrom, bitar av fisk, sill och &l har blandats
med mjol och gryn".

Det finns andra kiinda bendmningar dn de tva nimnda, t ex klubb, klot, krumme, komle, kompe. Kams-mat osv
ar brodkulturens foregangare menar KL och hénvisar till ett arkeologiskt fynd fran 200-300-talet i Halland,
ddr man i ett kidrl menar sig kunna urskilja blodpalt, dvs en blandning av blod och séd.

Nils Keyland ger i Svensk allmogekost, 1919, en 6versikt 6ver olika sorters palt med utgangspunkt i
bendmningarna mjolpalt och blodpalt. Kams ségs vara "den vanliga ostnorrldndska bendmningen pa all palt.
Den aterfinnes i Hélsingland och ¢vriga kustlandskap norrut." Och kroppkakan med rykte om sig att vara
oldndsk "dr likvil ingenting annat &n en foga ursprunglig form av mjolpalt med inblandning av potatis (liksom
visterbottenspalten)".

Den som vill fordjupa sig i allmogens hushéllning i dldre tider och specialstudera kamsen, palten osv hianvisas
till en artikel av Asa Nyman och en bok av Alfa Olsson. Se litteraturtipsen nedan!

3. Du soker folkligt stod

DAUM:s eget material fran Visterbotten och Norrbotten ger besked om méngder av olika palttyper. Ordet palt
i arkivet bar forleder som forklarar olika sorters inldgg: blind-, blod-, deg-, fet-, flat-, flisk-, hjdrn- "palt med
mjol, blod och hjédrna', ister-, kornmjols-, mjol-, pippel- 'njure', potatis-, pdr-, tjock-.

Och efterlederna berittar om paltens anvéindning, tillredning och forvaring : -bit, -brod, -bytta, -deg, -gryt,
-kniv, -mjol, -rus, 'ett kok av palt' (Hossjo, Umea Ifs), -slev, -slunga '(mat)viska med bara ett barband' (J6rn),
-spad, -spad 'traspade’ (Nederluled, Hossjo, Umea Ifs), -sticka, -sdd, -trdg, -vacke 'vacka fylld med palt',
(Nederlulea, jfr vécikk 'liten forvaringskista', "vacke", fi vakka). I 6verford betydelse -dryft 'slo kvinna', sdsom
skillsord, (Nederluled).Dértill skall ndmnas att i ménga uppteckningar fran bade Visterbotten och Norrbotten

forekommer ordet kams i betydelsen 'palt'.
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4. Du soker receptet

Lugn i stormen! Visst verkar det finnas manga sorters paltar men pitepalten ir det vil dnda nagot sérskilt med?
Vi vinder oss till @nnu en auktoritet, ndmligen Kurt Genrup. I hans artikel Om palt och pitepalt anar vi den
sansade vetenskapsmannens dde att i hovsamma ordalag tvingas ge smértsamma besked. Visst finns pitepalten
i Pite& och angrinsande bygder men den finns ocksé p& andra hall i mer eller mindre liknande form. Ar det d&
pitepalt, kirunapalt, glommerstrdskspalt, vilhelminapalt, sdvarpalt eller vad? Se dir en ndrmast oloslig
filosofisk fraga. Vi lamnar den fragan at sitt 6de och beger oss raskt till Gastronomiska rummet pA DAUM f6r
att ddr hdmta nagra prov pa paltrecept. Se nedan!

5. Du soker den medicinska kommentaren

Du lagar och idter en palt, kanske tva, kanske tre. Du njuter och du anar - nu néstan inom réckhall - paltens idé
men du féornimmer i det samma en viss mattighet. I sista stund lyckas du i Norrldndsk Uppslagsbok finna
sakkunnig forklaring till det medicinska fenomen som nu sa dramatiskt hotar:

"paltschwemma", det tillstdnd av versinnlig svaghet som infinner sig efter intagandet av den tredje palten. I sina
extrema yttringar faller paltitaren raklang pa golvet. Enligt en neurolog torde tillstdndet ha sin biologiska forklaring i att
allt tillgéngligt blod distribueras till tarmarna for att smélta paltarna och salunda inget blod blir 6ver for hjérnans behov.

Och du repar dig - till slut.
Jan Nilsson

-11-

PS Att kams - med lite olika innebord - forekommer i t ex Angermanland och Jimtland #r vilbekant. Mycket
talar for att ordet kams har varit mycket vanligt forr ocksa i Visterbotten och Norrbotten. Ordet palt forefaller
nu att bli mer eller mindre allenarddande i de tva nordligaste linen. Man kan fraga sig hurdant ldget &r ar
1996.

Finns det 6verhuvud niagon som i dag i vésterbottniska eller norrbottniska bygder anvéinder ord som kams eller
klubb/klabb eller liknande for palt-ritter?

Du som vet nagot och vill hjdlpa oss - gidrna ocksa med recept! - ska strax ta kontakt med oss pd DAUM.
Skriv ett kort och berétta! GI6m inte bort att skriva ditt eget namn och var du bor. Adressen till oss finns pa
sista sidan av DAUM-KATTA. Vi lovar fina recept i retur!

DS

NAGRA LITTERATURTIPS
Genrup, Kurt, Om palt och pitepalt, Pitebygdens Mat i Skelleftebygden, 1995
fornminnesforenings arsbok, 1991 Mat i Visterbotten, 1985
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1995 Nyman, Asa, Knettir, klabb, kams och palt,
Keyland, Nils, Svensk allmogekost, 1919 Nordskandinavisk etnologi 3, 1984
Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid, 1956-1978  Olsson, Alfa, Om allmogens kosthall, 1958
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Pitebygdens fornminnesforenings arsbok 1991

| Om kommande bok
'”"';3

" Inom kort kommer en ny bok att ges ut i DAUM:s
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" skriftserie A. Dialekter, nimligen en ordbok &ver
dialekten i Nysitra socken sddan den talades i borjan

.~ av 1930-talet. Sjilv fodd och uppvuxen i socknen,
nirmare bestdmt i Nybyn, kyrkbyn, borjade jag 1987
att uppteckna dialektord ur minnet, gi igenom de tva

- | tidigare utgivna dialektordbdckerna i landskapet
Visterbotten, ndmligen J. V. Lindgrens Ordbok dver
burtriaskmalet, Evert Larssons och Sven Soderstroms
Ordbok Hossjomalet samt DAUM:s samlingar av
upptecknade dialektord varvid jag upptéckte en del ord
som jag ként igen men glomt att ta upp. Dérefter
borjade det egentliga arbetet med boken: att ldgga in
materialet i dator. Forst det rikssprakliga
uppslagsordet, ordklass, direfter ordets dialektala uttal, dess betydelse och déarefter ofta ett sprakprov, d.v.s. ett
exempel dér dialektordet ingar.

Arbetet som har tagit néra tio ar i ansprak och omfattar drygt 9.000 ord &r nu foremaél for granskning av
sprakvetare. Detta skriver bokens forfattare som &r

Astrid Lundgren
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Pitepalt

5 - 6 potatisar, 2 dl vetemjol, 4 dl kornmjol, 11/2 msk
salt.

Till kokning: 2 1 vatten, 2 msk salt

Potatisarna skalas, rives och blandas med mjolsorterna.
Koka upp det saltade vattnet. Forma smeten till "sma
snobollar" och koka upp 5 - 8 paltar i taget. Servera dem
heta tillsammans med stekt flask, girna rimmat eller
med smilt smor. Om det blir paltar kvar kan dessa
stekas i smor-

och atas med antingen lingonsylt eller stekt fldsk.

Winlund, Lennart, Winlunds forsta kokbok - med en
speciell hyllning till norrldndsk gastronomi, 1987

Paltn opa Peitmale

10 nevafoil & kornm;jol

En litn pila grout & vatn

Nager kaoke-piro & leka mang rareve

4 sa nalta salt

Hack na fldask 6te inkrame

Réid ddigen lagomt tjack

Trock ihdop fldske sa hi blei som en litn moil
Kle moiln vé nalta ddig sa hé blei som en storre
moil

Hev dom nede en groit vd kdocke-vatn & nalta salt
Lett dom sté a kdok en teim.

It vé andakt!

Genrup, Kurt, Om palt och pitepalt, Pitebygdens
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fornminnesforenings drsbok 1991

Pitepalt

Upptecknat 1941 i Vilhelmina, Lappland. A Nymans
saml.

Ré potatis rivs pa rivjarn och fér rinna av. Kornmjol
(numera oftast vete) blandas i potatismassan, som
bearbetas

till en fast deg. Runda bollar formas med hinderna och i
deras mitt placeras "farfeta" (fartalg). De féar koka i
saltat

vatten, tills de flyter upp. Ats varma tillsammans med
sirap.

Nyman, Asa, Knettir, kldbb, kams och palt,
Nordskandinavisk etnologi 3, 1984
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Skrattabborren

Pa méanga héll i Visterbotten finns det Skrattabborrtjéarnar och Skrattabborrmyrar, som i t.ex. Norsjo, Stensele,
Lycksele, Bjurholm, Fredrika och Asele socknar. | DAUM:s dialektordregister kan man finna beligg for att
man talat om skrattabborrar atminstone i Arjeplog, Anundsj6, Vilhelmina, Stensele, Norsj6, Hornefors och
Sorsele.

Vad #r dé en skrattabborre? I dag vet vi att skrattabborren dr en vattensalamander. T Sverige finns tva sorters
vattensalamandrar, Mindre vattensalamander (Tritus vulgaris) och den mer séllsynta Storre vattensalamandern
(Tritus cristatus). I Visterbotten finns, vad man vet, endast den mindre vattensalamandern. Den blir upp till 10
centimeter lang med svans och allt. Forr trodde man att skrattabborren var en slags fisk med ben att springa
med. I DAUM:s samlingar finner man uppteckningar och inspelningar dér det berittas om hur fiskare fatt
skrattabborrar pa kroken men nér man fatt upp "fisken" pa land har den raskt kldttrat upp i ndrmaste trid med
rev och krok i mun. Man trodde att skrattabborren bringade olycka och sig man en sddan nir man fiskade var
det bara att avsluta fisketuren och atervinda hem igen.

Maénga har under arens lopp forsokt finga skrattabborrar, med mer eller mindre lyckat resultat. Nir Johan
Wilhelm Zetterstedt 1832 gjorde sin resa genom Umeé lappmarker fick han i Vilhelmina hora talas om
skrattabborren. Han dgnade flera dagar at att forsoka fa se djuret men misslyckades. Sa hér fick Zetterstedt
skrattabborren beskriven for sig:

"Skrattabborrens utseende uppgifves olika. De flesta beskrifva honom sésom till formen nagot liknande en abborre, till
fargen ofverallt graaktig, ndra ett qvarter ldng, och i hufvudet forsedd med 2:ne bojda horn eller 2:ne tums langa, smala
remmar, hvilka under djurets sa kallade flygt (d& det begifver sig ned fran hojder) skola vara raka och horisontelt
utstiende". (Zetterstedt, Joh. Wilh. Resa genom Umed lappmark i Vesterbottens lin. Orebro, 1883. S. 159).

I en inspelning frén Norsjo (DAUM Ka 117) berittas det om en gruvingenjor i Mala som ocksa fatt hora talas
om denna mérkliga fisk som klattrade i skogen. Han lyckades med viss moda fanga ett tjugotal i en plasthink
och han fick under fisketuren med egna dgon se hur djuren kastade sig ned ur triden ndr ndgon nirmade sig
efter stranden. I en inspelning fran Stensele (DAUM Ka 1165) berittas det om en skrattabborrtjidrn i Forsvik.
Mitt uppe pé Stenseleberget i Forsvik finns en djup tjdrn som tidigare hyste skrattabborrar. Dir kunde man 1itt
fanga skrattabborrar, berittas det. Salamandrarna var nyfikna och plaskade man lite i vattnet sa kom de
simmandes och sa kunde man ta dem med hav. I mitten av sextiotalet planterade man in 6ring i tjarnen och
skrattabborrarna forsvann.

Varfor kallas den da skrattabborre? Pa inspelningen fran Stensele beréttar man att ndr man tog upp en
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skrattabborre och lade den pa rygg i rodmossan och kittlade den pa magen sé dstadkom den ett 14gt smackande
ldte, men det var ocksa det enda ldte som den gav ifran sig. Ordet har inte med verbet skratta att gora utan
troligare &r det besldktat med substantivet skratten. Skratten var sen gammalt en bendmning pa den onde och
anvindes om trolltyg av skilda slag. (Jfr skratti med samma innebord i isldndskan.)

Idag minskar antalet lokaler i Visterbotten dir man kan finna den mindre vattensalamandern. De allvarligaste
hoten mot salamandern &r inplantering av ddelfisk och den miljoforstoring som foljer med skogsbruket. Snart
kanske det enbart dr ortnamnen som kan beritta att en gang fanns i Visterbotten ett méarkligt djur som man
kallade for skrattabborre.

Angelica Lindgren

-14 -

Visor, rim och ramsor

Minniskor har och har haft ett starkt behov av att beritta och att hora historier och sagor om fantastiska
vérldar och hindelser. Idag far vi historierna presenterade av tidningar, TV och film, men i dldre tid innan
medierna var uppfunna och inarbetade i var vardag, berittades historierna muntligt nir minniskor méttes;
kanske pa kvillarna i skenet fran spisen hemma i gardarna.

En speciell kategori gemensamhetsskapande uttryck som ligger néra historierna dr ramsor. En ramsa &r ofta
uppbyggd som en historia men innehaller till skillnad fran historian ytterligare niagra element i
framstéllningstekniken, ndmligen rytm och rim, som ju utgér sjdlva fundamentet f6r en ramsa.

Nista steg pa skalan 6ver uttryck for folksjdlen &r visorna. Visor bestar ofta av en historia, ddr rytm och rim
ingér som i en ramsa, men hér har ytterligare ett element tillforts i framstillningstekniken, ndmligen musiken.

Varfor sjunger man visor och berittar ramsor, egentligen? Ja, det finns naturligtvis ménga svar pa en sddan
fraga; visor och ramsor har manga funktioner. Forutom att vara en kélla till skratt och munterhet - ofta ingér ju
ett inslag av komik - s& har de ocksa en social gruppsammanhallande funktion: en viss gemenskap har en viss
repertoar. Visor och ramsor ger ocksé barnen en introduktion i sprékets alla uttrycksmajligheter genom rim,
assonanser och den rytm som bildas genom tryck pé vissa stavelser i texten.

Johan Nordlander, kulturpersonligheten fran Multrd, gjorde ett utomordentligt gott insamlingsarbete bl.a. av
visor, rim och ramsor som han publicerade i "Svenska barnvisor ock barnrim" (1886). Dir presenteras drygt
850 rim och ramsor med varianter. En synnerligen imponerande samling!

Titeln pa skriften kanske 4r en aning missvisande eftersom manga av visorna och ramsorna sannolikt inte var
dgnade for barnadron. I forordet till 1971 ars upplaga konstaterar Lars Furuland att Nordlander "inte vdjer for
det 'fula’ i rim och ramsor". Man kan emellertid anta att ramsorna brukats i olika kontexter, sdsom av vuxna
till andra vuxna, av vuxna till barn, och av barn till andra barn.

Nir det géller visor och ramsor av vuxna att 8hdras av andra vuxna ser man i Nordlanders samling, att de
innehaller midngder av antydningar och underforstadda inslag, ett 'friare' spréak, och innehallet dr forstas hdmtat
non

fran den vuxna virlden, bl.a. "lifvets sorger ock bekymmer", "kirlek ock frieri", "oenighet eller t. 0. m. otrohet
inom dktenskapet".

Betraktar man kategorin visor, rim och ramsor av vuxna till barn, har de ofta en tréstande, omhéndertagande
funktion dir den vuxne (fordldern) visar sin kérlek till barnet, eller som Nordlander formulerar det nir han
talar om vaggvisor: "Nir skulle vil de tankar ock kénslor, som bo i ménniskobrost, sannare framtrida ock
soka sig uttryck, dn ndr modern sofver sitt spada, menldsa barn, sitt hopp ock sin &lderdoms stod?".

For kategorin visor och ramsor av barn till andra barn kan man nog utgé ifran att exempel fran de tva tidigare
nimnda kontexterna allmint brukades, men att barnen dven hade sin egen repertoar av visor, rim och ramsor,
som till form och innehéll speglade deras situation i livsbanan. Nordlander skiljer dock inte ut nigon sadan
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kontext i sina samlingar.

Man kan vidare tinka sig att barnen i sin strdvan att toja pa det virdesystem som satts upp av vuxenvirlden
sjong och rimmade pa ett sitt som inte var dgnat for de vuxnas 6ron. Trots att Nordlander inte "vijt for det
fula " anar jag att det frodades dnnu frisprakigare rim, en nivé under dem som aterges i samlingen. Det vore
intressant att samla in exempel pa visor, rim och ramsor dven ur den hér kategorin, for att fa en inblick i
virdesystemet i barnens subkultur, som existerade parallellt med den socialt accepterade kulturen (jfr t.ex.
Anderberg, af Klintberg, Mattsson: Fula visboken).

Emellertid riktar sig mitt intresse som smébarnspappa nu mest mot sentida visor, rim och ramsor, bade dem
jag sjdlv fick héra som barn och dem mina barn nu anvinder.

-15-

Ett exempel pa en saddan sentida ramsa, som férekom pa 1960-talet och som barnen fortfarande anvinder
handlar om Jan banan, hir atergiven i tre varianter:

Jan banan satt i en gran Jan banan satti en gran Jan banan satt i en gran

granen borja vicka granen borja vicka granen borja vaja

Janne fick en flicka Jan fick se en flicka Jan borja paja

flickan hette Anna flickan hette Pia Jan banan satt i en gran
dom kysste varandra  Jan blev kir och fria (1996, meddelaren 7 &r)
(1960-tal) (1996, meddelaren 13 ar)

Jag kan ocksa kénna igen ramsan om Anna panna, &ven om hon hette Ulla bulla i borjan pa 1960-talet:

Anna panna stekte flask
nitton hundra sjutti sex
Flasket briandes,

Anna skiamdes,
klockan slog,

Anna dog

Artalet for den stackars flickans 6desdigra misstag med flisket har dock forindrats med tiden. Pa 1960-talet
intriffade olyckan med det brinda fldsket ar 1956, eller i en annan variant fran den tiden, redan ar 1896. Som
vi ser avslutas artalen i alla tre varianterna med siffran 6, for att assonansen med fléisk ska vara fullstindig.

En annan typ av ramsor som foérekommer idag, men som jag inte kénner igen fran min egen barndom, ar de
som barnen kallar halvsagor:

Det var en gang en ko och en kalv Det var en flicka som ramla i sérjan
Nu ér sagan halv Sagans borjan
Sa gick kon och kalven ut En ko och en kalv
och nu ér sagan slut Sagan halv
En trad och en knut
Sagan slut
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Visor har sjungits for barn i alla tider, och en visa jag sjdlv fick hora som barn i slutet av 1950-talet, &r den
sedeldrande visan om "Haren och snigeln". Temat i visan &r vilként och forekommer bl.a. i manga sagor, men
just den hir visan har jag dnnu inte stott pa i nigon visbok.
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Visan ér uppbyggd omkring ett s.k. omkvide och texten lyder pa foljande sitt:

Haren och snigeln

1. Sa sakta du kryper, din stackare dér!" 2.Lat ga, sade haren, till tallen som stér

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

Det kan ej ga fort med den borda jag bir. dérborta pa kullen, kapplopningen gar.

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

Jag vagar hélla vad dnda, hare, dven med dej Men jag har inte brattom jag, vinner tro ni blott mej.
att fore fram till mélet na." Jag hinner roa mej ett slag

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

3. Sa sprang han i bukter och lekte en stund, 4.Hir dr jag, sa snigeln, men var &dr du?

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

tills under en buske han tog sig en blund. Men haren satt stilla och drémde 4dnnu.

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

Men snigeln knogade sig fram - haren han vilade sig. Sa gér det ofta for envar - vinner tro ni blott mej,
Till slut han var vid tallens stam. som sover bort den tid han har!

Didelum didelum dej Didelum didelum dej

Kénner nagon av Daumkattas ldsare till visan 4r jag intresserad att fa veta mer om den!

Ola Wennstedt

-17 -

Mormors sylta

Nu nédr morkret smyger sig pa och vi i forfiarande hastighet dterigen ndrmar oss den stora skink- och
syltafestligheten kommer jag att tinka pa mina barn- och ungdomsérs flydda syltor. Tyvirr haller kunskapen
om vilka sensationella smakupplevelser som villagade syltor har att erbjuda pa att forsvinna i tidens
malstrom, och @ven for den matintresserade r ett syltakok inte nagot man helt apropa foretar sig i det urbana
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ensamhushallet. Foralldel kan man i véra butiker finna ett urval industriproducerade foremél som 16mskt
uppges utgora ndgon slags sylta. Men i jakten pa den for alla ménniskor hett atradda kénslan av ursprung och
igenkdnnande kan den dngsligt tillbakablickande dock raskt konstatera att det glada budskap som sprids fran
bjirta omslag sillan har med verklig sylta att gora.

Den pastadda kalvsyltan kan undantagsvis dubbas till férmodad kalvsylta, dock att smak och konsistens utan
vidare kan fastslas vara precis fel och att fargen i allmidnhet 4r ohdlsosamt rod. En hemlagad kalvsylta av
yppersta sort har pa ett sjalvklart vis ritt smak och konsistens samt strélar av en ldckert ljusgra ton som pa ett
harmoniskt sitt verkar som fond till den glada kolorit vilken bestér av rodbetsspad och solgul potatis! Om
dvriga industrisyltor, vilka uppgives vara rullade, pressade, bankade och jag vet inte vad, kan vil pa allra
barmhértigaste vis yttras det omdomet att syltorna ifraga kan formodas ha utomordentligt hog mekanisk
slitstyrka. Typiskt sett skall dock exempelvis en pressylta inte ha hog mekanisk slitstyrka, tvértom skall
pressyltor ha /dg mekanisk slitstyrka, upphjilpt av kylslagen forvaring. Pa sd vis kommer den kylslaget fasta
pressyltan att kunna skivas och uppldggas for uppnéende av rumstemperatur. Sdlunda forvandlas den till en
friktionskinslig kombination av 16s, kraftfull gelé och spénstig, tirnad flisklidgg - en ldckerhet i absoluta tal!

Men att i ord ritt beskriva det svarmod som drabbar varje grisarnas vén efter ett enstaka forsok att konsumera
industrisyltade grisfotter dr sannolikt inte mojligt. Den lyckliga grisfoten aterfinnes ddremot i en
Hoganidskruka, en ljusgrd mjéllhet tillsammans med ett 16st men smakrikt gelé, pa tallriken presenterade for en
smula matittika och kamraterna rodbeta och potiit.

Allra friamst bland syltor sitter jag dnda den sylta som jag egentligen inte minns. Om denna brukar jag beritta
for mina vinner vilka da oftast later spérra upp 6gonen och uttrycka tvivel avseende min sannfiardighet. Jag
vet att jag kanske endast har itit den en gédng, men jag vill gérna tro dtminstone tva. Jag har ett mycket precist
minne av ravaran men om smaken minns jag intet, det senare forhallandet brukar for 6vrigt mina fordldrar
framhalla som en for den yngste sonen vildigt lycklig omstindighet. Stringt taget forefaller det som om det
endast dr jag och en av mina broder som har positiva minnen av mormors pressyltade dlgmule.
'Algmulealaddb' som jag, eller om det var mormor, kallade den.

Pa 70-talet tillbringade 'a momma' fortfarande somrarna i den stuga som morfar byggt pa 30-talet och
sjdlvklart minns jag dagarna hos mormor som uteslutande soldammigt skallheta. Dérvid slutar dock
standardnostalgin eftersom solvirmen gjorde mig illamaende och alla ldskiga insekter drev mig till hysteri
bara pa vigen fran bilen till farstukvisten. Men mormor var snéll! Hon hade karameller, spelade femkort och
dyng-tunna och bergsikert hade hon massor av 'Hemmets Journal'. Tidningar som man kunde ta med till
stugans svalaste rum for att dér lisa om THX-doktorn och om mellankrigstidens alla dunkla kriminaldad i det
brittiska imperiets mer avldgsna horn.

I mormors by vet jag att tjuvskjutet dlgkott bars och konserverades dnda in pa 50-talet, att handlaren roat
brukade notera byinnevanarnas samtidiga inkGp av salt och vitpeppar och att det var vildigt viktigt att
konservburkarna stélldes allra ldngst in i kéllaren, bakom alla syltburkar och saftflaskor. Mormor foddes i ett
sambhille jag inte ens kan forestilla mig och slutade sina dagar i det enda samhiille jag kénner. Sjilvklart
kokade mormor de vélbekanta och kulinariskt sjdlvklara ko- och grisbaserade syltorna men hon visste ocksa
hur man tillvaratog och gjorde sylta pa dlgmule.

Jag minns att jag tyckte den var god men jag har alltsd ingen aning om vad den smakade och jag har lovat mig
sjdlv att aldrig ndgonsin smaka en sddan sylta igen. Mamma brukar séga att konsistensen 'var som fet'. Kanske
minns jag att 'dlgmulealadaben' var vildigt mork till firgen? Jag antar att jag at den pa knidckebrod? Men vad
jag kristallklart minns dr hur en dlgmule ligger i en bunke som stér pa

-18 -

diskbénken. Jag minns att jag tittar rakt ned i bunken sé jag maste ha hunnit bli lite dldre, 12-13 ar kanske?
Den drar i kallvatten for att sedan kokas, antagligen pé vedspisen med 16k, morot, salt och peppar. Algmulen
flyter med bara det allra yttersta av nisborrarna dver ytan, ungefidr som nir dlgar simmar. Jag minns bunken
precis, ljust pastellgron med gra repor i botten, i en semitransparent och vildigt fet plastkvalitet. Sannolikt
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finns bunken kvar, hursomhelst finns en likadan fast ljust gul hemma hos mina foréldrar.

Jag minns att det dr en het sommardag.
Men det sista #r forstass alldeles fel, for i slutet pa 70-talet skots inte lidngre dlg pa olaga tid i mormors by.

Stig Sjodin.

I gastronomins tecken

Elin Johansson intervjuas av Sofi
Lestander, Radio Visterbotten.

J A Linders dricka hade en strykande
atgang! Hakan Lundgren och Lars-Erik
Edlund.

-19 -

Johan Nordlander-séllskapet,

med ca 700 medlemmar fran hela Norden, "har som frimsta syfte att etablera ett ndrmare samarbete mellan fackforskare och
fritidsforskare, framfor allt sédana med inriktning mot norrléndsk humanistisk forskning. Mélet ir att forskare med olika bakgrund skall
kunna publicera bade artiklar med vetenskapliga ambitioner och sddana arbeten som har karaktir av meddelanden och aktstycken."
(Norrléndsk uppslagsbok, 3, s. 224). Sillskapets tidskrift Oknytt utkommer med tvda dubbelnummer per ar. Medlemsboken Tre kulturer
har sedan sillskapets bildande utkommit med sex nummer.
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Medlemskap fir man genom att viinda sig till skattmistaren Sigurd Nygren, Mattgréind 80, 906 24 UMEA. 090-18 64 80. Arsavgiften ér
150 kronor.

Skattméstaren svarar ocksa for forséljning av séllskapets skrifter.
Utgivna skrifter

Nr 1. JOHAN NORDLANDER 1853-1934. Biografi. Bibliografi. Ett antal uppsatser. Sammanstillda av Lars-Erik Edlund. Umea 1979.

Nr 2. OVRE NORRLANDS BYGDEMAL. Beriittelser p& bygdemél med forklaringar och en dialektoversikt. Samlade och utgivna av
Karl-Hampus Dahlstedt och Per-Uno Agren. Andra upplagan. Umeé 1980.

Nr 3. NORRLANNINGAR FORR OCH NU. Frén jirnalderns Genebor till Multrd myror. Utgivare: Lars-Erik Edlund. Ume& 1980.

Nr 4. FRAN FINNMARKER OCH ADALAR. Mellannorrlindsk kultur- och socialhistoria frén sju sekler. Redaktér Lars-Erik Edlund.
Umea 1982.

Nr 5. Algot Hellbom: MEDELPADS SYDGRANS. Med huvudvikt pd medeltiden och 1500-talet. Ume& 1984.

Nr 6. Paul Lundin: SANNINGAR OCH SAGNER I ADALSLIDEN. Tilliggsdel: Killor och register. Ume4 1984.

Nr 7. Simon Johansson: JORDNARA. Tavelsjo-bygden under fyra sekler. Umed 1984.

Nr 8. PETER ARTEDI OCH NORDMALINGS FLORA jimte en levnadsteckning och en utredning om slékten Arctaedius. Skrift,
dgnad minnet av Peter Artedi (1705 - 1735), utgiven av Nordmalings hembygdsforening i samarbete med Johan Nordlander-sillskapet.
Umed 1985.

Nr 9. Tom Ericsson: VISION OCH VERKLIGHET. Landshovding Gabriel Gyllengrips riksdagsrelation ar 1734. Umea 1987.

Nr 10. Margit Wennstedt: PEHR STENBERGS UMEBESKRIVNING. Umea 1987.

Nr 11. Christer Westerdahl: "ET SATT SOM LIKNAR THEM UTI THERAS OFRIGA LEFNADSART". Om ildre samiskt batbygge
och samisk bathantering. Umeé 1987.

Nr 12. Lars Andér: TBC. Tuberkulos och tuberkulosvard i sundsvallsomradet 1890-1918. Umeé 1989.
Nr 13. Lars-Goran Tedebrand: HISTORIA. Norrlidndsk och annan. Umea 1989.
Nr 14. Johan Nordlander NORRLANDSKA SAMLINGAR. Forsta serien 1-6. Umed 1990.

Nr 15. Magn. N. Nordenstrom: UTKAST TILL BESKRIFNING OFWER STODE SOCKEN vid Medelpads sodra adal beligen. Umed
1990.

Nr 16. Gustav Lundblad: LITTERATUR OM OVRE NORRLAND 1951-1960. Ume& 1991.
Nr 17. Johannes Nahlén: EGNA MARKEN. Om bomirken och mirkessamling Umea 1992.
Nr 18. Lars-Goran Tedebrand: STROMMING OCH DEMOGRAFI. Familj och hushéll i bottnisk kustbygd 1650-1950. Umea 1996.

TRE KULTURER. Medlemsbok for Johan Nordlander-sillskapet 1-. 1983-.
OKNYTT. Tidskrift for Johan Nordlander-séllskapet 1-. 1980-.
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