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Sedan nagra ér tillbaka har man kunnat skonja ett nyvaknat intresse for kakor. Det ges ut
mingder av bakbocker fyllda med lickra recept. Den gamla klassikern ”Sju sorters kakor”
firar 60 ar, laddad med gamla och nya favoriter.

Vad tycker du om kakor? Hér far du chansen att berdtta om dina minnen fran forr, eller nutida
erfarenheter som har med kakor att gora! Med hjdlp av fragelistan "Med fingrarna i
kakburken” vill vi pa Dialekt-, ortnamns- och folkminnesarkivet (DAG) samla bilder, minnen
och erfarenheter frdn nu och da, pa temat kakor. Var med och berétta du ocksa!

Fragelistan &r avsedd att anvindas som ett hjdlpmedel, en inspirationskélla till skrivandet. Det
ar en fordel att 14sa igenom alla fragorna innan man svarar da de ibland tar upp samma eller
liknande saker.

Da vi gérna ser att du svarar personligt har du givetvis mgjlighet att vara anonym. Uppge 1 sa
fall bara om du &r kvinna eller man, yrke/sysselsittning, ditt fodelsear samt din fodelse- och
bostadsort. Om du har fotografier, vykort, teckningar eller liknande som illustrerar din



beridttelse far du gérna skicka med dessa. Vi tar gérna emot original, men om du inte vill
skdnka oss dina bilder kan vi 1dna dem for att scanna av dem och sinda tillbaks dem igen.
Uppge ockséd fotografens namn om mojligt. Meddela oss om arkivet och véra besokare far
anvéanda dina illustrationer i bocker, artiklar och péa internet.

Din berittelse blir en virdefull del i vara samlingar!

Skicka ditt svar till:

Frisvar
Institutet for sprak och folkminnen
20494256
401 10 Goteborg

Du kan dven e-posta ditt svar till
DAG@sprakochfolkminnen.se

Stort tack for din medverkan!

Dialekt-, ortnamns- och folkminnesarkivet i Goteborg (DAG) ingér i den statliga myndigheten
Institutet for sprdk och folkminnen. Arkivet har till uppgift att forvalta vart kulturarv, bland
annat genom att samla, bearbeta och formedla kunskap om folkminnen, dialekter och
ortnamn. Vart upptagningsomrade for folkminnen omfattar huvudsakligen Halland,
Vistergotland, Bohuslidn, Dalsland och Vérmland, men vi vidlkomnar givetvis d&ven minnen
fran andra delar av Sverige. I var folkminnessamling finns éver en miljon uppteckningar som
beskriver méanniskors liv och leverne — fran 1800-talets bonde- och fiskesamhélle fram till
dagens mangfaldssamhiille.

Las mer om vér verksamhet pd www.sprakochfolkminnen.se
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”- Ensdndéir med syltimitten” Hdr vill vi att du berdttar vad du tycker om kakor och hur en
kaka ska vara. Forsok att beskriva din egen relation till kakor!

Hur ofta dter du kakor? Hur ska en god kaka se ut och smaka (mjuk/hard, form, storlek, smak
osv.)? Har du ndgon favoritkaka? Vet du namnet pa de kakor du tycker om? Har du egna
namn pa olika kakor? Dela med dig och beritta!

”Fikadags!” Fundera over sammanhang ddr du dter kakor. Kanske kommer du att tinka pa
speciella platser, tillfillen eller mdnniskor som du vill berdtta om.

I vilken milj6/ miljoer brukar du dta kakor (t.ex. pa kafé, 1 trdidgarden, hemma, 1 féreningen,
pa arbetsplatsen, hos nagon vin eller sldkting)? Nar? (till fest och vardags, tidpunkter pa
dagen osv.) Beritta om platser eller tillfdllen som du sérskilt forknippar med kakor och
kakitande! Ater du kakor ensam och/eller tillsammans med andra? Finns det nigon eller
ndgra personer som du tror har haft betydelse for dina kakvanor och ditt kakéitande?

”Baka baka kaka, vem skall kakan smaka?”Hur fdr du tag pa dina kakor? Vi vill gdrna
hora om din bakning, dina receptsamlingar och dina kakkop!

Om du bakar, vilka kakor bakar du? Var har du lért dig att baka kakor? Vad anvéander du for
recept? Varifran har du fatt dem? Bakar ndgon annan kakor at dig? Hander det att du sjidlv
bakar kakor for att ge bort? Képer du kakor? Var? Ar det ndgon skillnad p4 hembakta kakor
och kakor som man képer? Vad foredrar du?

”Burkar och fat till vardags och till fest” Tillbehér och dukning kan ha betydelse for
upplevelsen av att dta kakor. Hur ser du pd detta? Dela med dig av erfarenheter och tankar!

Hur forvarar du dina kakor? Hur ldgger du upp/serverar dem? Har du speciella foremél
(burkar, fat, porslin m.m.) som hor kakorna till? Beskriv dem gérna! Minns du om det sag
annorlunda ut nér du var liten, eller mérker du skillnad p& upplagget nar du besoker ndgon
dldre sldkting eller van? Har du sjdlv fordndrat ditt sétt att forvara och servera kakor under
arens lopp?

”Kakor du minns” Har du andra minnen som har med kakor att géra? Kanske dr det sjilva
kakorna du minns bdst, kanske platsen, mdnniskorna, dofterna, kdnslorna, atmosfdiren...

Tycker du om samma sorts kakor idag som nér du var liten? Kanske forknippar du kakor med
olika perioder, handelser och personer i ditt liv? Berétta om “kakan du aldrig glommer”, eller
om nagon speciell kakupplevelse du haft och vill dela med dig av!



