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UIMA:s frigelista M 82

Matordnigé och bordsseder
Anmirkas bdr, att 'dta' och nidrstiende begrepp behandlats i frige-
listan "Kroppsliga livsyttringar hos minniskan och djuren" samt olika
matritter m.m. i frigelistorna "Matlagning" och "Jaktens och fiskets be-
tydelse for hushidllningen®. Seder vid kalas av olika slag komma att be-
handlas i s#rskild fragelista.

I. Matordning
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som man mot sin vilja tvingas att ita', godmdl 'god mdltid', ulyamil,
vrakmil 'duktig, starkt mittande maltid'. '

3. Beteckningar foér 'tid for miltid, dags att &ta!: 4tudags,
dtantid? | |
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okt?

5. Beteckningar for 'litet mellanmdl, avsett att stilla den virsta
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hungern': férmil, gruta, matstilla, memdl, sugabeta? fir 'dta litet
mellan mdltiderna!': gruta? A |

6., Finnas i bygden nigra minnen av, att’inga som helst regelbundna
mdltider forekommit, t.ex., under noddr eller i mycket gammaldags levande
eller mycket fattiga hushall? |

1o Rékné upp de maltider, som enligt de dldstas minne voro gingse
i bygden under vintertiden, di intet brddskande arbete foreldg, samt
angiv tiderna fér de olika m&len och dén mat, varav‘varje mal i regel'
bestod! Beakta hidrvid sirskilt den mdjligheten, att vissa miltider in-
togos, d& det bidst passade med hinsyn till arbetet! Ex.: "dagmdl &ts pd
herrgirdarna kl. 8 f.m;, hos bénderna nir som helst", Vistergdtland.

Ex. frén olika delar av Sverige pid maltidernas anordning:

a) fran Halland: morgonbit tidigt i ottan, innan arbetet borjade
(bjuggbrdd och smér eller:kali grot fran dagen férut); lille daver lingre

fram p4 morgonen (flisk eller krds, sill, havrebrdd, vattvdlling eller
dricksvilling); daver k1., 10-11 (kdtt eller flidsk och grynvilling);
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mgolk eller annat grotdopp);

b) fran Sédermanland: ottvard fére eller vid uppstigandet (varje
karl en full tumlare brinnvin, kvinnor och barn en tumlare tillsammans,
dsrtill stekt flisk pa torrt ragbrdd); frukost kl. 7 (sill och potatis
eller potatis och flisk, uppstekta tillsammans eller pannkaka med sura
lingon eller flisk med svdllda korngryn) ; gigdgg_kl. 12 (kdlrotsmos eller
rovmos eller Arter med flisk eller surkdl eller vitkal; dartill kott,
korv eller sylta); merafton k1. 5 (kallmat och bridnnvin och 51 eller
dricka); kvdll kl.. 8 (grot och mjolk eller salt sill med brid);

¢) fran Dalarna (Venjan): morgonmal (brédgrot) ; middag (strommings-—
grot) ; kvall (ragnjolsgrot).

8. uedogor f5r, hur den vanliga matordningen forindrades under
vissa tider pa dret, vid vissa sdrskilda arbeten eller under speciella
f6érhallandén, sdsom lingre tids vistelée i fdbodarna! Ex.: "Ndr de tris-
kat en stund, gingo de in och fingo en tumling brénnvin att doppa brdd
i till frukost, men férst kl. 9 &ts dagvard", Hland; "dd kvinnorna
spunnd, fick man kvillsmat forst kl. 11-12 pd natten", Vdstmanland;

134 man om hosten vistades i fdbodarna, slog‘man ihop aftonvard och
kvillsvard, och d4 a4t man panngrdt, d.v.s. kornmjslsgrét, kokad i stek-
panna, Dalarna (Leksand)", matordning under sléttern: kl, 1 smOrgds;
k1. 6 tjockbrddfjirding med smdr samt lax eller torrkstt; kl. 10 lut-
fisk med sis och bréd samt gryngrot; kl. 12 klimpvallirg samt kokt lax
eller sik; kl. § halvtjockkakor och smor och ost; k1. 9 grdot utan smor-
ghs, Angermanland (Boted).

9. Beteckningar for 'kosthall, matordning': gagsgillg? for 'vardags—

—_-——.—— ——-.——

barndom skd.lde sig fran vardagsnaten' ix.: pd sdndagen fick man helgdbrsd
samt till middag kétt och potatis med klabbe och till kvill artsad Da~
larna,

Fanns understundom i girden sdrskild mat for frimmande, i 11khet ned
féljande: "herswiln, sammandraget av hedersvérdnaden, kallas hir det
bista av mat och dryck, som bdr besparas att undfiagna frammande med den
nimligen som man vill hedra sig emot; sittes nigot sddant i vardagslag
fram pd bordet, sd md det av hemgardsfolket icke vidréras eller tille-.
gripas',

10. Sovel (sul, sugel) : redogdr noggrant och med anférande av flera

ex. for detta ords betydelse i bygden! Finnas sampansdttningar som bod-
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sovel 'all den fdda (utom mjolken), som fis frin fibodarna (smér, mes-
smér, ost)', getsovel 'all den foda (utom mjélken) som fas fran getter—
na'? Finnas sammansdttningar son §ozelbzt§q_'vid transport av smor
eller messmdr anvénd bytta', sovelnidtt 'ont om sovel'?

Sovlig: finns ett dylikt adjektiv? Vad betyder det ('som ej sakmar
snak!')? o

Sovla: finns ett dylikt verb? Vad“bétyder det ('skaffa sovel till
hushdllet', 'laga si, att det blir_mycket smér, ost och messmor i fi-
bodarna')?

Andra beteckningar for tsovell i 9&3,_t31&kés§,;éﬁtg?

Tinns nagon sammanfattande benZmning for 'all mat, som ej &r so-

Finns nigon beteckning £8r att 'dta endast ett slags mat (antingen
sovel enbart eller brdd enbart)!': dta enmatte, dta ensid? Mﬁrk, att Eﬁl@ﬁ
rn:fl. hith6rande ord behandlas i fragelistan "Kroppsliga livsyttringar
hos minniskan och djuren®, samt att torrdta m.fl. behandlas i frage=
listan "Matlagning'"! | _ .

11. Ar ndgot slags bendmning pd olika rdtter kind? Ix.: formdl
'forratt!. Mirk, att §uga§m§@_behandlas i fragelistan "Matlagning"!

Finnas bendmningar som broa 'dta grundligt av enklare rdtt fér
att en foljande ritt mdtte f6rsld bittre!?

12, Matsick: dr ordet levande i milet? Har det samba.betydelse
som i riksspréket (ex. veckomatsdck 'matsick for en vecka') eller den
mnera ursprungliga betydelsen 'pase att forvara maten it? o

Andra beteckningar f6r 'matsdck': férdmat, labet, nista, nistning,
BAst, NSgtgarey

Redogdr fér de olika tillfdllen, vid vilka folk fran bygden miste
leva pd matsdck! BEx.: pd handelsfdrder; vid skogskérning; under vall-
ning. ‘

Beteckningar for 'utrusta med matsdck': nista (gigta till_végs
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13. Beteckning fér 'mat, limplig att ha till matsdck': nistmat, pds-
samat? Giv detaljerade redogdrelser for de olika slag av mat och dryck,
varav matsidcken under olika omstédndigheter bestod! Tx.: den Sverblivna
groten stdlldes pd ett svalt stdlle och ligges i fars matsédckskorg fol-
jande dag; vid matrasten i skogen skir far skivor av den kalla gréten
och lidgger dem som sovel pd den stora hilkakan, Vdstergdtland; vid kol-

ning bestod matsicken av ett havrebrddsstycke och en hackkorvs- eller
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blodkorvabete, Vistmanland; pa firder bestod matsidcken av ett antal pun=—
dar, varje punde utgorande ett knippe av tre brod ned omslag av bagar,
vidjor och haln och med ogtar och kott inlagda mellan brodens vid vaIlA“
ning medtog vallhjonet brod, smor och messmor i §a§s§1§sgq_eamﬁ torrkdtt
och tatmjolk (1 gasselflaska), Dalarna. ‘ _

14, Vad férvarade man matsicken i? Ex.: ett knyte'(géﬁagaéda EAE—
galle), en laggad ask (Elgal Qag—gegé)' ett i gpanaskteknik tillverkat
skrin (spann, vac&e)' en pase eller sick av skinn (matfattla, frak, kyl
kyla, g;ffel prlns, prlnsel, §k£agp§,_1abecsackL balgsack traller—
vaska)

Bendimning for 1 arickskagge, SOR medférdes pa férder" drickSplént?
for thramnvinsflaska (av trd?), som medfordes i matsacken‘- 1ommatra,
tutflaska?

15. Beteckning £y thelt liten matsick, avsedd att biras i fickan':
fllkabrog _1Emgeprgu_ lomme stompe, & torklumncs’

16, Forekom, att nagon mindre natnangd direkt ur handen gavs at
ti11f4allig gdst eller at‘barh° BX. nagot hopkramat, sarskilt ost, gi-
vet son lickerbit At barn (krysta), ett stycke bulle eller bréd med
snor eller ost, givet direkt i handen (natgeg), ett stycke nylopt ost,
hopkramat i den 1lost slutna handen och g;vet direkt till den besdkande
(ostmus)

17. Beteckning for 1girskilt god matbit, hemfdrd av den, som varit

p& resats bymat, fardskiva, - narknadsgoda, norskgoda tfran Norge ned-

forda godsaker!'?

1. Bordsseder

18. Beteckning for 1hordsbon' bordslaka° for '1ésa £ill bords!'?
1istes bordsbonen (bordsbonerna) nogt eller tyst? Finns minne av, att
man kniafoll vid bordet, innan an liste bordsbon?

19. Redogor noggrant Ior alla minnen av, att maten aven vid huvud-
naltiderna var framsatt p4 annan plats 4n pd bordet! IX.: grotgrytan
stod under dtningen antingen i sjdlva spisen vid stolpen eller pé.gol-
vet vid "storsitet! eller pad 114 11binken", och de 5tande sutto pa sdten
cller pallar s& nira son mojligt, var och en ned sin njolkskal: och sih
trisked i handen, Dalarna; stekpannan, jnnehdllande ndoppa', samt tré=-
skalen, innehdllande kokt potatis, VOYo placerade pé ett langsite; pé
vardera dnden av sidtet sutto en av de #tande, under det att de andra

pd stolar eller siten intill, varmland.
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Hade husfadern under dylika férhillanden ndgon bestimd plats (t.ex.
pd den idnde av sidtet, som vette fradn ddrren)? Placerade sig de dtande
i Ovrigt i nigon viss ordning? Deltogo dven kvinnorna i mdltiden? Om
fodorddsfolk eller rotehjon funnos, deltogo dessa i maltiden?

Finnas nagra minnen av, att karlarna t.ex. under en mindre mdltid
bibehdllit huvudbonaden pa? Brukade kvinnorna under mdltiden skjuta
huvuddiken ndgot bakdt?

20, Om matbord anvindes, vilken var d& husbondens plats vid bordet?
Hade de Svriga dtande bestidmda platser? TMingo kvinnor, fodorddsfolk och
rotehjon sitta med vid bordet? Iorekom det mdjligen, att fodorddsfolket
hade ett matbord for sig, ehuru i samma stuga? Fingo barnen vara med
vid matbordet? Till vilken &lder skulle de std vid bordet?

21, Hade varje hushidllsmedlen sin sdrskilda sked? sin sdrskilda
skdl? Lr skedgdng kénd? Under vilka férhillanden férekom sddan? Beskriv

i detalj, huru hirvid tillgick! Vad menas med, att det kom ur_skedgingen?

—————
—————
——————————————
——————————————————
—————
——————
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hur sked och skdl rengjordes av den dtande sjdlv omedelbart efter be-
gagnandet!

Anvindes enligt de dldsta nu levandes minne nagonsin bordskniv
eller gaffel eller tallrik i vardagslag?

22, Hur serverades kéttet? Ex,: ett litet stycke kott delades ut
&t var och en av hushdllsmedlenmarna, Dalarna; varje stycké kott lades
pd en halvkaka bréd och ricktes till den dtande, Angermanland; k&ti-
styckena lades pd en ling, sldthyvlad brédda, kallad ldngtallrik, vilken
placerades pd matbordet, Oland.

Hur 4t man kétt och annat sovel? Ex,: det rullades in i tunnbrédet
(zugtg%), Dalarna. Finnas nagra uttryck for kinslan av att fingrarna s

litet som m6jligt borde berdra sovlet? Hx.: bittre, ju mindre man duger
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flotten, Dalarna.

Vilka uttryck begagnade man om ett alltior tomt matbord? Bx.:
det dr torrfingt pd bordet; det ser ut_som dédr hunden har férdats,
Angermanland.

24, Tinnas ndgra minnen av, att sjdlva matbordet samtidigt utgjort
kirl att fta ur? Ex.: matbordet utgjordes av en kupig stenhdll, vilande
pd en tristubbe invid spisen; all mat hidlldes upp i den urholkade ste-
nen, vilken aldrig blev féremdl for ndgon rengdring, Halland; bordet i
kvarnstugan var forsett med skdlliknande urholkning (grétgolkgg), i vile-
ka man hdllde "grotvitan", Dalarna.

25. Redogdr for, vilka handlingar,son ansagos vara uttryck for
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nat sovel? prata under dtandet? Jfr frigelista 31, s. 3, punkt 2!
Porde man rapa ("prisa matmodern") efter slutad mdltid, eller an-
sdgs detta mindre passande? Minns man ndgot uttryck, som berdr rapandet?
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26, Beteckningar for att 'vila efter dagens huvudmdleid!: vila

tur 18ng ungefir var middagsvilan? Finnas berdttelser om, hur gi-
riga husbénder betedde sig 6r att gora middagsvilan mycket kort? Ex.:
husbonden slumrade till vid matbordet med en sten i handen, ooh d& ste-
nen trillade ned, for gubben upp och ut i arbete, Angermanland.

Hur gjorde vallhjonet middagsvilan lagom ldng? Ex.: huvudet lades
pd skillkons rumpa, och di kon efter middagsvilan reste sig, vaknade
vallhjonet, Dalarna.

27. Hur hilsade man, om man kom in i cen gdrd, under det att de
jmnevarande hdllo maltid? Finnas nigra ord, som tyda pi, ‘att det ansdgs
obehagligt att komma pd detta sdtt: komma i kannskottet, ledgést, skari-
gégtgiggg Redogdr £6r, i vilken utstréickning det ansigs nodvandigt att

undfédgna dylik tillfallig gist!
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