DIALEKT- OCH FOLKMINNESARKIVET
Ostra Agatan 27

Box 1743

751 47 UPPSALA

Fragelista M 239
KOKETS REDSKAP OCH MASKINER

Denna fragelista tar sikte pd koksarbetets fordndring under 1900-talet med nya redskap,
maskiner, inredning och ev. arbetsfordelning.
Alla detaljer om nir, var och hur nyordningarna skedde #r vilkomna.

1

Hushallets sammansdttning .

Vilka personer ingdr i hushillet, kon, dlder, yrke, sysselsittning? Ater somliga nigon
maltid utom hemmet, hur gérs ev. matldda?

Vilka deltar i matlagningen? Nu och forr?

2

Huslig utbildning

Hur har du ldrt dig laga mat? T.ex i foridldrahemmet, genom egen trining, kurser, kok-
bocker och andra recept, skolkok eller hemkunskap i skolan, hushallsutbildning, annat?

Har du fatt sérskild instruktion f6r ndgon maskin eller nigot redskap i hushallet.

Har du lédrt upp nigon annan?

3

Kokets fordndring

Beskriv dina kok, hur de forindrats frin barndomshemmet till den nuvarande bostaden.
Ange var i landet och ungefirlig tid. Ta upp storlek, planlésning och inredning, som du
minns. Vedspis hur linge? Kokssoffa?

Nér kom det elektricitet eller gas, vatten och avlopp?

Nér kom det kylskdp, nya spisar, hushdllsassistent, vaffeljirn, brodrost, grill, frys, disk-
maskin, elvisp, matberedare, s.k. "foodprocessor", diskmaskin, mikrovigsugn etc?

Var det ndgot hjdlpmedel, som betydde sirskilt mycket for att underlitta eller forindra
hushéllsarbetet?

Varifrdin kom idéerna till att nyanskaffa och forindra? T.ex genom slikt, vinner,
bekanta, grannar, foreningar, kurser, utstillningar, resande forsiljare, affirer, skylt-
fonster, tidningsartiklar, annonser, annan reklam, annat? Minns du namn och plats, si ir
vi tacksamma.

4

Kokets redskap

P43 1940-talet rekommenderade Hemmens forskningsinstitut (HFI) en basutrustning av
koksredskap for ett hushall.

Bild nr 1 visar forslaget till en grundstomme av husgerad.

Bild nr 2 visar HFL:s forslag till komplettering efter hand. Se bilaga.

Vicker bilderna minnen av koéksredskap, kokkirl och annan spisutrustning i din
barndoms kok? Fanns det likadana, liknande eller var de annorlunda? Vilka typer fanns
och vilka saknades?

Vad har hint med denna koéksutrustning under dren? Vad har férsvunnit, vad finns kvar
och vad har tillkommit? Fanns det flera av ndgra sorter? Varumirken har forsvunnit och
materialen har forindrats. Hur mirks detta?
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Fanns det nigra udda, ovanliga redskap? Beskriv dem och hur de anvindes. Vet du
ndgot om tillverkaren och hur de skaffades?
Har du sddana kvar eller har du nya "udda"?

5

Hushdllsassistenten: Information och inkép

Nir och var horde du forst talas om hushéllsassistenten?

Var det en dyrbar kapitalvara? Ansdgs det fint att ha assistent? Ansdgs det att den
behovdes for att klara hushallet?

Har den med tiden blivit en vanlig dgodel i bekantskapskretsen? Under vilket rtionde
blev den allmén?

Har dess statusvirde sjunkit? Beror det i si fall pd att den blivit allmin egendom eller
pa att priset gitt ned? Har assistenten blivit ett "méiste" for att klara hushallet?

Var och nidr koptes din hushillsassistent? Var det ett val mellan olika mirken, vilka?
Vad avgjorde valet av firmamirke? Betydde maskinens design ndgot? Har du bytt
maskin ndgon gdng?Valde du di ett annat mirke, varfor?

Behover du ingen assistent? Har du ndgot annat elektriskt hjilpmedel?

Har du eller dina bekanta bytt eller kompletterat med matberedare, foodprocessor,
mixer, elvisp?

6

Hushallsarbete med assistent

Vilka tillbehor har assistenten? Vilka anvinds?

Vilka arbeten gor du med assistenten? Ar det bara till vissa tillagningar? Vilka? Tar du
hellre andra maskiner eller handredskap till annan matlagning? Beritta varfor?

7

Férdndringar i hushdllsarbetet

Har assistenten forandrat hushéllsarbetet? Har den paverkat hushdllets matvanor?

Har assistenten gjort ndgra dldre kdksredskap dverflodiga?

Har frysen betytt ndgot for ditt behov av assistenten? Vilken kom forst i huset?

Har handelns utbud av firdiglagat gjort att du anvinder assistenten mindre #n forr?
Vilka féardiglagade produkter giller det?

Har skol- och personalluncher lett till att assistenten anvinds mindre?

8

Kokets redskap och maskiner: vdard och nyanskaffning

Vad gor du om ett redskap eller en maskin gér sénder?

Sldnger, lagar sjilv, limnar till lagning? Koper nytt av samma mirke? Koper nytt lik-
nande av annat mirke? Varfor? Liter bli att ersitta det? Varfor?

Provar du gérna nya redskap och ny hushélisteknik pd marknaden?

Vad gor du med omodemna, uttjénta redskap? Slanger, sparar, anvinder p4 nytt sétt?

Ar det svért att skiljas frin gamla redskap? Exempel?

9

Kontakt och samarbete

Kan grannar och bekanta 1dna redskap och maskiner av varandra?

Diskuterar du hushéllsarbete, redskap och maskiner med grannar och bekanta? Enbart
med kvinnor? Deltar ménnen i sddana samtal? Kan min sinsemellan féra sidana sam-
tal?

Var intresset for ny hushallsteknik storre forr 4n i dag?

Samarbetar du med ndgon for vissa hushidllsarbeten? Bak, slakt? Med vem eller vilka?
Var det mera gemensambhetsarbete forr?
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10

Informationskanaler och spridningsvdgar

Laser du artiklar och annonser om hem- och koksinredning, koksredskap och
koksmaskiner? Ofta eller sdllan? Vilka tidningar? Prenumererar du? Gir pi
utstdllningar? Skaffar du broschyrer, tar del av Konsumentinstitutets
marknadsundersékningar?

Koper du hushllsredskap och maskiner i ortens affirer och varuhus? Reser du till
annan ort? Handlar du pd postorder? Koper av resande forsidljare? Koper du helst
"svenskt"? Négot sirskilt mirke? Vilka andra linders produkter har du mest fortroende
for? Minst fortroende?

11

Férhallningssdtt och asikter

Reklamen personifierar gidrna vira redskap med egennamn som "Svea Gulltopp”,
"Alaska Admiral", "Koksbjorn", "StarMix", "Désirée: kniven med extra kvalité" eller
"Vissel-Svea", namn pd en assistent, ett kylskp.etc.

Har du givit dina koksredskap sddana personliga bendmningar, vilka? Tédnker du pd
dina verktyg som livlGsa tingestar eller som varelser med sidregna egenskaper ?

Far du positiva eller negativa associationer av kdkets redskap och maskiner? Har du
favoritredskap? Vilka?

Finns det ndgot du hellre gér for hand dn med maskin, av kidnslomissiga skil? Har du
speciella minnen kring ett redskap eller en maskin?

Drémmer du om ett "idealkdk"? Beskriv det. Diskuterar du det med ndgon? Hur ser du
pé funktion och mode i koksinredning?

Vad gor du mera i koket @n lagar mat och diskar? Annat hushdllsarbete, annat arbete,
méltider, umginge i familjen, med géster? Nir sitter man inte i koket?

Glom inte att uppge Ditt namn och fédelsedr samt landskap, socken eller stad och tid,
for vilka dina uppgifter giller. Tack for din medverkan!

Gunilla Kjellman

sa Ljungstrom
Anna Kristina Soderberg
1988
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bilaga 1/1

Bild 1

Grundutrustning for ett kok enligt Hemmens Forskningsinstituts forslag

Forskarare, storre  potatisstot  sax kastruller, 1,20.31 brodkavel
forskarare, mindre  rivjarn skarbrada  gryta, 41 brodpensel
renskniv fruktpress  brodbrada stekpannam. lock diskborste
potatisskalare mortel satsskdlar kaffekittelelletbryggare diskviska
trasked litermdtt korkskruv  stekspade, vinklad flaskborste
konservoppnare matskedar  tratt mjolk-o.graddhamtare disktorkstall
tragaffel gummiskrapa sdssil eldfastaformar, 2 st svamptrasa
stilvisp,spiralvisp  degspade brodform pappershdllare

Bilderna dr hdmtade ur Ake Ekelund & Yngve Steen, Kdket av idag
Utg. av Hem i Sverige. Stockholm 1950
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bilaga 1/2
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Bild 2

Kompletterande kéksutrustning enligt Hemmens Forskningsinstitutsforslag

forskarare, storre durkslag slev stekpanna, storre kransform

renskniv, kortblad  passerapparat hdlslev stekspade, rak, ldng gratinfat

brodsdg kottkvarn skarbrada  trdsked, storre konserveringsapparat
triisked, storre satsskdlar  v4 1

_ stekgryta, 4-6 1, gjutjirn sil-o. dngstallnin
ballongvisp, stal kastrull, 11 gryta, 61  gryta,3l,emalj.gjutjarn konservburkar och
spiralvisp,mindre  pléttpanna  degfat syltgryta, 101 -flaskor

Bilderna dr hidmtade ur Ake Ekelund & Yngve Steen, Kdket av idag
Utg. av Hem i Sverige. Stockholm 1950
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