TLandsm&lsarkivets kartfragelista 11.

, ‘ Matbrodet i 8ldre tid (p& 1880-talet). Har eft@ffrégas endast
varadgens vanliga brod,.som &ts vid huvudwaltlderna i hemmet. (Alltsé

MRt St & st & e e e

ej brod, som sattes fram for besdkande, vid hogtlder, sondagar etc.
eller som avedgs till matsick eller for andra speciella férhédllanden.)

a) Anvinde man ett slags brdd eller flerz slags bréd som matbrdd
A hémﬁe+9; (Om flera sorters. brod anvints som V rﬂangrod sok da
7 anglva skillnaden mellan .brddsorternas anjeende eller anvédndning,

- .gven om skillnaden var ganska obetydlig. i ,. By a

b) Hur ben%mndeu det vardjgllga matbrodetQ ,

I det foljande besvaras frégorna for varje brodsort fir gig),
~om flera &n en brédsort forekommer som matbrdd i vardagelag.

c) Var bridet jést eller ojast? - Vilket-jdsningsfmne anvandes
_och hur férvarades det? o o i

a) Vad slags mgolsorter anviandes till degen? (ﬁppgiv om det var
enbart rdg eller korn eller havre, 80w anvindes, eTler blandnlmgar
harav.  Uppgilv om mgolet var sammalet, siktat etc.)

Exempel: Som vardagsbrod anvindes blannbrd av halften rég— ooh
halften kornmjol (Sméland). - Vardagsbrdod var tw+nbrq, ojést, av fin-
malet mjol av basté vithavre samt kaka, jist . av sammalét régmjol
(Dalslard). - Matbro var dels tunnbrd, ojdst brod i lovtunna kakor av
sammalet kornmjol, tilleatt med en nypsa ragmjol, dels Eé}bg%}gg, jAst
brod, hogst 1 cm. tjockt av grovmalet régmjsl blandat med kornmjdl
eller blandsddesmjdl av korn och havre. Detta bréd anségs négot for-
nimligare an tunnbrodet (Dalarne). - Tunnbro och blagggggg I fattiga
hem ersatte tunnbrosdet blannkakan, i valbirgade &ts det som tilltugg
vid huvudmé&len till vidlling, sill och potatis m.m. (Vdarmland) .

e) Beskriv det nybakade brddets forw och storlek. G5r en enkel
teckning av brodet sett ovanifrdn samt frén sidan. Ttmadrk om det Ar
n&l i kakan. Anteckna p& tecknirgen métten. Exempel:

Ovanifran: Fran sidan:
; i
'8 cm, ' 7.cm.
I ‘.I .w(
: 32 ch.
Ovanifréan: Fran sidan:

T 15 ; S e 1

Onkr. 2 mn. tjockt,

Ovanifréan: Fran sidan:
= S )

Omkr. 2 cm. tjookt.
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f) Hur grédddades vardagsbridet? HAr uppgives.nm brodet grédd“des

1. i bakugn,;

2. pé& bakh&ll av sten eller jarn (om bakhallen'inbyggﬁﬁViJugh
anmdrkes detta), pa& stekpannor év‘jarn, pé genombrutna rostjirn (hals-
ter); " . S ' ' L

3. 1 Bvertickta pannor;, 

4. i formar

g) Anteckna hur brddet forvarades (wva d man ggorde for att brodet
skulle h&lla sig - mjukt eller tnrrt, alltefter ortens bruk £or v- rJe

sireskild brodsort). TUppgiv alltsd hur. t.ex. halkakor hiingdes pé& Opeft,
h8116st tunnbrod hingdes vikna pé spett eller lades péa brodhjillen

eller hur man anvénde brodhaokar eller hur halldsa mjuka kakor lades i
sfAdesbingen eller pé& en b&add av torr ragh?lm eller lades i tridg, svep-
pes i linneduk eller beticktes med llﬂneduk ~ Skulle brodet éfaq mJukf§
eller torrt? Exempel: H&lkakan hangdeb pa qpett aﬂt torka och. a“2 Tre
regsl tore.. . Dock brukade man ata nagra quor, qtr@X efter baket b11v1+:'
firdigt, sdsom mjuka eller- sega: i ) -

Uppgiv vilken ort (qnoken‘oeh by ), som avcetta vid fragornqc bp~‘v"

svarande. Uppgi¥v &lder - och 1odelqeor (sockcn‘qoh by) for: de perqoner,“*’

som lémnat uppglfternaYr
~8varet skrlves pé& 8io0- blad.

Kopia fran Institutet for sprak och folkminnen, Fragelista K11, Matbrodet i aldre tid





